
２０２４年           豊山会 山行        2024 年 1月 22 日現在 

実施日    １０月 ２４日 木曜日         

場所     八重山（標高５３１ｍ）・能岳（標高５４３ｍ） 初級 

距離・時間   約７キロ 約３.５時間（休息は別）          

標高差    ３５７ｍ（累計 550m） 

 

集合場所 練馬駅                     出発時間５分前まで集合 

練馬発７時３８分→秋津～新秋津→西国分寺→高尾 8:46→上野原(後 2 両目)９時０３分～向風

行バス 9:１３/41→大堀バス停 9:２７/55 

 帰り：新井バス停 13:05/37 15:19 16:17 （バスが少ない） 

※島田交通 0120620550東亜タクシー 0120630124駅前タクシー 0120089960  

 

コース案内 

大堀バス停(上野原中入口)～（10分）～八重山ハイキングコース入口～（50分）～展望台～（20分）～八重山

頂上（標高 531m）～（15分）～能岳（標高 543m昼食）～（40分）～新井バス停～（13 分）～上野原駅 

 

標高 530ｍの低山で、登山口近くまでバスがあり、登山口にはトイレが完備されています。一部のルートを除い

て登山道も綺麗に整備されているため、1 時間半ほどのハイキング感覚で山頂を目指すことができます。1 時

間半で山頂までたどり着けるということで山梨県上野原市の中で最も初心者向けの山となっています。そこ

から隣の能岳（542m）まで縦走してバスで駅まで帰ります。八重山～能岳の展望は良いとの事。 

 

上野原駅へ 

tel:0120620550
tel:0120630124
tel:0120089960

